
後 ⭐※3　→翌日以降は2週間空ける

ピコトーニング
ミーントーニング

ピコフラクショナル
オーダーメイドピコダブル

ピコダブル ピコスポット
ミーントリプル

ルビーフラクショナル アドバテックス モフィウス 脱毛
レーザーフェイシャル

オンダプロ（顔） オンダプロ（身体）
インモード

インモードBodyFX ルメッカ ハイドラピーリング

ベビーピール
マッサージピール
ミラノリピール

ララピール
プラピール
ララドクター

オリジオ
（高周波）

XERF（ザーフ）

オリジオ
（ハイフ）

トライフィル ハイコックス ブレッシング エレクトロポーレション
メソナJ LDM ボトックス カベリン FatXCore

リズネ　リジュラン
プルリアル クラシック

スネコス

プロファイロ 
ジャルプロ

ジュベルック ヒアルロン酸
スレッド
テスリフト

ショッピング
インディバ CO2レーザー

ピコトーニング
ミーントーニング

2週間 同日 2週間
同日
(翌日以降は2週間) 2週間 2週間 2週間後 1ヵ月 2週間 同日 2週間 2週間 2週間 2週間 2週間 2週間 2週間 2週間 2週間 2週間 同日 同日 同日 同日 同日 同日 同日 同日 同日 同日 ２週間 2週間

ピコフラクショナル
ｵｰﾀﾞｰﾒｲﾄﾞﾋﾟｺﾀﾞﾌﾞﾙ

1ヶ月 1ヶ月 1ヶ月 1ヶ月 1ヶ月 1ヶ月 1ヶ月 1ヶ月 1ヶ月 同日 １ヶ月 1ヶ月 1ヶ月 1ヶ月 1ヶ月 1ヶ月 1ヶ月 1ヶ月 1ヶ月 1ヶ月 同日 同日 同日 同日 同日 同日 同日 同日 同日 1ヶ月 ２週間 1ヵ月

ピコダブル 1ヶ月 1ヶ月 1ヶ月 1ヶ月 1ヶ月 1ヶ月 1ヶ月 1ヶ月 1ヶ月 同日 1ヶ月 1ヶ月 1ヶ月 1ヶ月 1ヶ月 1ヶ月 1ヶ月 1ヶ月 1ヶ月 1ヶ月 同日 同日 同日 同日 同日 同日 同日 同日 同日 2週間 ２週間 1ヵ月

ピコスポット
ミーントリプル

同日
(翌日以降は1ヶ月)

同日
(翌日以降は1ヶ月)

同日
(翌日以降は1ヶ月) 1ヶ月 1ヶ月 1ヶ月 1ヶ月 1ヶ月 1ヶ月 同日 １ヶ月 1ヶ月 1ヶ月 1ヶ月 1ヶ月 直上1ヶ月 直上1ヶ月 直上1ヶ月 1ヶ月 1ヶ月 同日 同日 同日 同日 同日

同日
(同部位は2週間) 同日 同日 同日 1ヶ月 ２週間 1ヵ月

ルビーフラクショナル 1ヶ月 1ヶ月 1ヶ月 1ヶ月 1ヶ月 1ヶ月 1ヶ月 1ヶ月 1ヶ月 同日 1ヶ月 1ヶ月 1ヶ月 1ヶ月 1ヶ月 1ヶ月 1ヶ月 1ヶ月 1ヶ月 1ヶ月 同日 1ヶ月 同日 同日 同日 同日 同日 同日 同日 1ヶ月 1ヶ月 1ヶ月

アドバテックス 同日 2週間 .2週間 同日（スポット重ねNG） 2週間 2週間 2週間 2週間 同日 同日 同日（内出血は避ける） 2週間(1319のみ同日可) 2週間 2週間 2週間 同日 2週間 同日 同日 同日 同日 同日 同日 同日 同日 同日 同日 同日 同日 同日 ２週間 2週間

アドバスポット ピーリング後、全施術の前に可能。スポット後ニキビスポットは2週間/血管腫は1ヶ月。ルメッカ、ルビー、ピコスポットは同部位避けて施術。

モフィウス 1ヶ月 1ヶ月 1ヶ月 1ヶ月 1ヶ月 1ヶ月 ６週間 1ヶ月 １ヶ月 同日 1ヶ月 1ヶ月 1ヶ月 1ヶ月 1ヶ月 1ヶ月 1ヶ月 1ヶ月 1ヶ月 1ヶ月 2週間 同日 同日 同日 同日 2週間 同日 2週間 同日 1ヵ月 1ヶ月 1ヶ月

脱毛
レーザーフェイシャル

1ヶ月 1ヶ月 1ヶ月 1ヶ月 1ヶ月 1ヶ月 1ヶ月
1ヶ月(女顔)
2週間(男顔)
6週間(身体)

１ヶ月 同日 １ヶ月 1ヶ月 1週間 1ヶ月 2週間 1ヶ月 1ヶ月 同日 同日 1ヶ月 同日 同日 同日 同日 同日 同日 同日 同日 同日 2週間 ２週間 1ヵ月

オンダプロ（顔） 2週間(bodyも同様)2週間 2週間 2週間 2週間 2週間 2週間 2週間 2週間 同日 2週間 2週間 2週間 2週間 2週間 2週間 2週間 2週間 2週間 2週間 同日 同日（再生のみ）同日 2週間 2週間 同日 同日 同日 同日 2週間 ２週間 同日

オンダプロ（身体） 同日 同日 同日 同日 同日 同日 同日 同日 同日 4週間 同日 同日 同日 同日 同日 同日 同日 同日 同日 同日 同日 同日 同日
4週間
（顔は同日）

4週間
（顔は同日）

同日 同日 同日 同日 同日 ２週間 同日

インモード
インモードBodyFX 2週間 2週間 2週間 2週間 2週間 2週間 2週間 2週間 2週間 同日

2週間
Bodyと顔は同日可 同日 2週間 2週間 2週間 2週間 2週間 2週間 2週間 2週間 同日 同日 同日 同日 同日 同日 同日 同日 同日 同日 ２週間 同日

前 ルメッカ 1ヶ月 1ヶ月 1ヶ月 1ヶ月 1ヶ月 1ヶ月 1ヶ月 1ヶ月 1ヶ月 同日 １ヶ月 1ヶ月 1ヶ月 1ヶ月 1ヶ月 1ヶ月 1ヶ月 1ヶ月 1ヶ月 1ヶ月 同日 同日 同日 同日 同日 同日 同日 同日 同日 2週間 1ヶ月 同部位1ヵ月

ハイドラピーリング
ベビーピール

同日 同日 同日 同日 同日 同日 同日 同日 同日 同日 同日 同日 2週間
(べピピハイドラ組み合わせ〇)

同日
（Wﾋﾟｰﾘﾝｸﾞあまりおすすめしない）

２週間 2週間 同日 同日 同日 同日 同日 同日 同日 同日 同日 同日 同日 同日 同日 同日 翌日 同日

マッサージピール
ミラノリピール

同日(翌日以降は2週間) 同日(翌日以降2週間) 同日※3 同日（身体ピーリングは2週間）同日※3 同日
(翌日以降は2週間) ２週間 2週間 ２週間 同日※3 同日※3 同日 同日 2週間 同日 同日 同日 同日 同日 同日 同日 同日 同日 同日 翌日 同日

ララピール
プラピール
ララドクター

同日 同日 同日 同日 同日 同日 同日 同日 同日※3 同日 同日※3 同日
同日
(ララピが先) 1週間 1週間 同日※3 同日※3 同日 同日 同日※3 同日 同日 同日 同日 同日 同日 同日 同日 同日 同日 翌日 同日

オリジオ（高周波）
XERF（ザーフ）

2週間 2週間 2週間 2週間 2週間 2週間 １ヶ月 2週間 1ヵ月 同日 １ヶ月 2週間
同日
(翌日以降は1週間)

同日
(翌日以降は1週間)

同日
(翌日以降は1週間) 3ヶ月 1ヶ月 同日 同日 1ヶ月 同日 同日 同日 同日 同日 同日 同日 同日 同日 同日 ２週間 同部位1ヵ月

オリジオ（ハイフ） 同日 同日 同日 同日 同日 同日 1ヵ月 同日 同日 同日 同日 同日 同日 同日 同日 同日 3ヶ月 同日 同日 同日 同日 同日 同日 2週間 2週間 同日 同日 同日 同日 同日 ２週間 同日

トライフィル 1ヶ月 1ヶ月 1ヶ月 1ヶ月 1ヶ月 1ヶ月 1ヶ月 2週間 1ヶ月 同日 １ヶ月 2週間 2週間 2週間 2週間 1ヶ月 1ヶ月 1ヶ月
2週間
(ｼﾞｭﾍﾞﾙｯｸ1ヶ月) 1ヶ月 2週間 同日 同日 同部位2週間 同部位2週間

2週間
(導入なら同日) 同部位2週間 2週間

(薬剤:ｼﾞｭﾍﾞﾙｯｸは1ヶ月)
同日 2週間 1ヶ月 同部位1ヵ月

ハイコックス 1ヶ月 1ヶ月 1ヶ月 1ヶ月 1ヶ月 1ヶ月 1ヶ月 2週間 1ヶ月 同日 1ヶ月 2週間 2週間 2週間 2週間 1ヶ月 2週間 1ヶ月
2週間
(ｼﾞｭﾍﾞﾙｯｸ1ヶ月) 1ヶ月 2週間 同日 同日 同日 同日

2週間
(導入なら同日) 2週間 2週間

(薬剤:ｼﾞｭﾍﾞﾙｯｸは1ヶ月) 同日 2週間 1ヶ月 1ヶ月

ブレッシング 1ヶ月 1ヶ月 1ヶ月 1ヶ月 1ヶ月 1ヶ月 1ヶ月 1ヶ月 1ヶ月 同日 １ヶ月 1ヶ月
1ヶ月 同日

(ピーリング後)
翌日以降1ヶ月

1ヶ月 1ヶ月 1ヶ月 1ヶ月
2週間
(ｼﾞｭﾍﾞﾙｯｸ1ヶ月) 1ヶ月 2週間 同日 同日 同部位2週間 同部位2週間

2週間
(導入なら同日) 同部位2週間 1ヶ月 同日 2週間 1ヶ月 1ヶ月

エレクトロポーレション
メソナJ 同日(ep後) 同日 同日 同日 同日 同日(ep後) 翌日 同日 同日(ep後) 同日(ep後) 同日(ep後) 同日(ep後) 同日(epは後) 同日 翌日 同日 同日 同日 翌日 同日 同日 同日 同日 同日 同日 同日 同日 同日 同日(EPが後)

LDM 同日(LDMが後) 同日(先であれば可) 同日 同日 同日(後) 同日 同日 同日 同日(後) 同日 同日 同日 同日 同日 同日 同日 同日(後) 同日 同日(LDM先であれば可)

ボトックス 2週間（直上避ければ可） 2週間 2週間 2週間
(直上避ければ可) 2週間 同日

2週間
(別箇所は1週間)

2週間
(直上避ければ可）

2週間 2週間 ２週間 2週間
(直上避ければ可) 2週間 2週間 翌日 2週間 2週間 2週間 3ヶ月 同日 同日 同日 同日

(マイクロは2週間) 同日 同日 同日
（同部位2週間）

２週間 2週間

カベリン 2週間 2週間 2週間 2週間 2週間 2週間 2週間 2週間 2週間 4週間 2週間 2週間 ２週間 2週間 ２週間 2週間 2週間 2週間
同日
(同部位1ヶ月) ２週間 2週間 2週間 同日 1週間 2週間 同日 同日 同日 同日 2週間 同日 2週間

FatXCore 2週間 2週間 2週間 2週間 2週間 2週間 2週間 2週間 2週間 4週間 2週間 2週間 ２週間 2週間 ２週間 2週間 2週間 2週間
同日
(同部位1ヶ月) ２週間 2週間 2週間 同日 2週間

1週間
(同部位1ヶ月) 同日 同日 同日 同日 2週間 同日 2週間

リズネ　リジュラン
プルリアル　クラシック
スネコス

2週間 2週間 2週間 2週間 2週間 2週間 2週間 2週間 2週間 同日 2週間 2週間 2週間 2週間 2週間 2週間 2週間
2週間
(導入なら同日 ) 2週間 2週間 2週間 同日 同日

(部位被る場合は 2週間)
2週間 2週間 2週間 同日 2週間 同日

(部位被る場合は 2週間)
2週間 ２週間 2週間

※箇所が被らなければ同日可

プロファイロ 
ジャルプロ

2週間 2週間 2週間 2週間 2週間 2週間 2週間 2週間 2週間 同日 2週間 2週間 2週間 2週間 2週間 1ヶ月 2週間 2週間 1ヶ月 2週間 2週間 同日 同日 同日 同日 同日 1ヶ月 同日 1ヶ月 同日 ２週間 2週間

ジュベルック 2週間 2週間 2週間 2週間 2週間 2週間 2週間 2週間 2週間 同日 2週間 2週間 2週間 2週間 2週間 2週間 2週間
2週間
(薬剤:ｼﾞｭﾍﾞﾙｯｸ
は1ヶ月)

2週間 2週間 2週間 同日 同日
(部位被る場合は 2週間)

2週間 2週間 2週間 2週間 1ヶ月 同日
(部位被る場合は 2週間)

2週間 ２週間 同部位2週間

ヒアルロン酸
2週間
(直上は1ヶ月)

2週間
(直上は1ヶ月) 2週間 2週間

2週間
(直上は1ヶ月) 2週間 2週間

2週間
(直上は1ヶ月) 2週間 同日

2週間
(直上は1ヶ月)

2週間
(直上は1ヶ月)

2週間
(直上は1ヶ月) 2週間 2週間

2週間
(直上は1ヶ月) 2週間

2週間
(直上1ヶ月) 1ヶ月

2週間
(直上は1ヶ月) 2週間

2週間
(直上は1ヶ月) 同日 同日 同日 同日 2週間 同日

同日
(同部位1ヶ月) 同日 1ヶ月 1ヶ月

スレッド
テスリフト
ショッピング

1ヶ月 1ヶ月 1ヶ月 1ヶ月 1ヶ月 1ヶ月 1ヶ月 1ヶ月 1ヶ月 同日 1ヶ月 1ヶ月 1ヶ月 1ヶ月 1ヶ月 1ヶ月 1ヶ月 1ヶ月 1ヶ月 1ヶ月 1ヶ月 1ヶ月
同日
(同部位1ヶ月)

同日
(同部位1ヶ月)

同日
(同部位1ヶ月) 同日 同部位1ヶ月 同日

同日
(同部位1ヶ月) 同日 1ヶ月 同日

CO2レーザー 同部位1ヵ月 1ヵ月 同部位1ヵ月 同部位1ヵ月 同部位1ヵ月 1ヵ月 同部位1ヵ月 同部位1ヵ月 同部位1ヵ月 同日 同部位1ヵ月 同部位1ヵ月 同部位1ヵ月 同部位1ヵ月 同部位1ヵ月 同部位1ヵ月 同部位1ヵ月 同部位1ヵ月 同部位1ヵ月 同部位1ヵ月 同部位1ヵ月 同部位1ヵ月 同部位1ヵ月 同部位1ヵ月 同部位1ヵ月 同部位1ヵ月 同部位1ヵ月 同部位1ヵ月 同部位1ヵ月 同部位1ヵ月 1ヶ月 1ヵ月

インディバ 翌日 翌日 翌日 翌日 翌日 翌日 翌日 翌日 翌日 翌日 翌日 翌日 翌日 翌日 翌日 翌日 翌日 翌日 翌日 翌日 翌日 同日 同日 同日 同日 同日 同日 同日 同日 同日 翌日 同日

他クリニック
エステサロンでの処置

他院施術の場合、施術部位が被る場合は1ヶ月空ける
※美容針､注入系処置は内出血や腫れ、疼痛なければ2週間後より可（直上でなければ同日でも可 )）、ヒアルロン酸・PCL(コラーゲン注射)製剤の注入からは1ヶ月

※当院で同日・1週間可　→他院処置から2週間、当院で2週間・３週間可、他院処置から1ヶ月間空ける（ヒアル以外の注入系は含まない）

フェイシャルマッサージ 翌日

家庭用脱毛器/美顔器 2週間


